
                                                      9 mars AU 13 mars
Restaurant scolaire de 

Nointot

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Concombre au fromage 

blanc
Salade de chou chinois

Carottes râpées au 

maïs
Betteraves vinaigrette

PLAT Rôti de porc Emincé de bœuf au jus Mac and cheese
Cassolette de poisson 

au curcuma

GARNITURE Lentilles cuisinées Haricots verts persillés **** Pommes vapeur

LAITAGE Fondu Président Yaourt nature sucré Mimolette à la coupe Pointe de Brie

DESSERT Pêche au sirop Fruit Gélifié au chocolat Compote de fruits

Les produits locaux
Recette contenant au moins

 un ingrédient Egalim    
Végétarien     Recette anti-gaspi Les produits BIO        Préparé par notre chef

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



                                                      16 mars au 20 mars
Restaurant scolaire de 

Nointot

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Salade de semoule, 

carottes, maïs
Radis croq'sel Pâté de foie

Salade de crudités et 

oignons rouges

PLAT Pates à la bolognaise
Chausson fourré à la 

volaille
Poisson pané

Curry de légumes au 

lait de coco

GARNITURE **** Haricots plats Purée Riz basmati

LAITAGE
Petit moulé ail et fines 

herbes
Gouda à la coupe Petit suisse aromatisé Emmental à la coupe

DESSERT Fruit Bâtonnet glacé Flan nappé caramel Salade de fruit

Les produits locaux
Recette contenant au moins

 un ingrédient Egalim    
Végétarien     Recette anti-gaspi Les produits BIO        Préparé par notre chef

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



                                                      23 mars AU 27 mars
Restaurant scolaire de 

Nointot

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Duo de céleri et carottes 

sauce blanche
Salade de pates

Betteraves à la 

vinaigrette
Salade de riz

PLAT 
Emincé de bœuf sauce 

forestière

Tarte au fromage du 

chef

Filet de poisson sauce à 

l'oseille
Haut de cuisse de poulet

GARNITURE
Pommes de terre au 

four
Salade verte Blé

Carottes et courgettes 

aux oignons

LAITAGE Petit moulé calcium Edam à la coupe Yaourt nature Coulommiers

DESSERT Fruit Flan nappé caramel Compote Liégeois vanille

Les produits locaux
Recette contenant au moins

 un ingrédient Egalim    
Végétarien     Recette anti-gaspi Les produits BIO        Préparé par notre chef

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



                                                      30 mars AU 3 avril
Restaurant scolaire de 

Nointot

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Concombres vinaigrette Saucisson à l'ail Salade de chou sucrée Friand au fromage

PLAT 
Rôti de dinde à la 

moutarde
Cordon bleu de volaille Emincé de porc au soja

Gratin de gnocchi et 

brocolis

GARNITURE Semoule Haricots verts Nouilles asiatiques ****

LAITAGE Edam Fromage bûchette Yaourt nature sucré Petit suisse aromatisé

DESSERT Entremets chocolat Fruit Ananas au sirop Compote de fruits

Les produits locaux
Recette contenant au moins

 un ingrédient Egalim    
Végétarien     Recette anti-gaspi Les produits BIO        Préparé par notre chef

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



                                                      6 avril AU 10 avril
Restaurant scolaire de 

Nointot

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Férié Carottes râpées Rillettes cornichon
Betteraves à la 

vinaigrette

PLAT 
Dos de colin sauce 

Aurore
Gigot d'agneau Feuilleté au saumon

GARNITURE Riz Haricots verts, flageolets Salade verte

LAITAGE Gouda à la coupe Pont L'Evêque AOP Tartare aux noix

DESSERT Gélifié au chocolat
Gâteau de Pâques au 

chocolat
Fruit

Les produits locaux
Recette contenant au moins

 un ingrédient Egalim    
Végétarien     Recette anti-gaspi Les produits BIO        Préparé par notre chef

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN


