
                                                      11 mai AU 15 mai
Restaurant scolaire de 

Nointot

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Salade de lentilles aux 

aromates
Concombres bulgares ASCENSION

PLAT Feuilleté au chèvre Saucisses Knacki 

GARNITURE Salade verte Frites

LAITAGE Petit suisse aromatisé Petit moulé calcium

DESSERT Fruit
Crème dessert au 

chocolat

Les produits locaux
Recette contenant au moins

 un ingrédient Egalim    
Végétarien     Recette anti-gaspi Les produits BIO        Préparé par notre chef

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



                                                      18 mai au 22 mai
Restaurant scolaire de 

Nointot

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Pastèque Concombre vinaigrette
Carottes râpées 

vinaigrette

Tomate mozzarella 

basilic

PLAT Cordon bleu à la volaille Emincé de bœuf Flan de légumes 
Penne à la bolognaise

(plat complet)

GARNITURE Petits pois, carottes Haricots verts Gnocchi ****

LAITAGE Emmental à la coupe Petit suisse sucré Gouda à la coupe Gorgonzola AOP

DESSERT Compote de coing Fruit Liégeois au chocolat Pot de glace

Les produits locaux
Recette contenant au moins

 un ingrédient Egalim    
Végétarien     Recette anti-gaspi Les produits BIO        Préparé par notre chef

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



                                                      25 mai AU 29 mai
Restaurant scolaire de 

Nointot

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Lundi de PENTECOTE

Bâtonnets de 

concombre sauce 

fromage blanc

Mini wrap de crudités Melon

PLAT 
Sauté de porc sauce 

moutarde
Poisson pané Pizza aux fromages 

GARNITURE Riz Brocolis Salade verte

LAITAGE Edam à la coupe Petit suisse aromatisé Carré de fromage fondu

DESSERT Yaourt aux fruits mixés Fruit Gâteau au yaourt

Les produits locaux
Recette contenant au moins

 un ingrédient Egalim    
Végétarien     Recette anti-gaspi Les produits BIO        Préparé par notre chef

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



                                                      1 juin AU 5 juin
Restaurant scolaire de 

Nointot

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Tomate vinaigrette Terrine de légumes Pastèque Carottes râpées

PLAT Boulettes de bœuf
Falafels sauce à la 

menthe
Marmite du pêcheur

Émincé de volaille au 

citron basilic

GARNITURE Riz aux oignons Poêlée de légumes Pommes vapeur Ratatouille

LAITAGE Gouda à la coupe Emmental à la coupe Petit suisse sucré Fromage bûchette

DESSERT Tarte aux pommes Fruit Compote Mousse au chocolat

Les produits locaux
Recette contenant au moins

 un ingrédient Egalim    
Végétarien     Recette anti-gaspi Les produits BIO        Préparé par notre chef

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



                                                      8 juin AU 12 juin
Restaurant scolaire de 

Nointot

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Melon
Taboulé aux pois 

chiches
Saucisson à l'ail Salade verte

PLAT 

Timbale de blé à la 

volaille

(plat complet)

Tomate farcie au riz Jambon blanc
Brandade de poisson

(plat complet)

GARNITURE **** Piperade Haricots verts persillés ****

LAITAGE Mimolette à la coupe Yaourt nature Coulommiers Petit suisse sucré

DESSERT Crème dessert vanille Fruit Fruit Compote

Les produits locaux
Recette contenant au moins

 un ingrédient Egalim    
Végétarien     Recette anti-gaspi Les produits BIO        Préparé par notre chef

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



                                                      15 juin au 19 juin
Restaurant scolaire de 

Nointot

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Salade de lentilles Carottes râpées Pastèque Concombre à la crème 

PLAT Chili sin carne 
Dos de colin sauce 

fenouil
Rôti de dinde Assiette kebab

GARNITURE Riz Semoule Haricot beurre Frites

LAITAGE Petit suisse sucré Gouda à la coupe Fromage bûchette Fromage

DESSERT Fruit Mousse fraise Fruit Yaourt à la grec

Les produits locaux
Recette contenant au moins

 un ingrédient Egalim    
Végétarien     Recette anti-gaspi Les produits BIO        Préparé par notre chef

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



                                                      22 juin AU 26 juin
Restaurant scolaire de 

Nointot

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Tomate vinaigrette Toast au fromage frais Concombre vinaigrette Melon

PLAT Rôti de porc Bœuf façon wok Nuggets de blé

Timbale de riz au 

poisson 

(plat complet)

GARNITURE Courgettes braisées Légumes sautés au soja Coquillettes ****

LAITAGE Emmental à la coupe Yaourt nature sucré Carré de fromage fondu Camembert

DESSERT Yaourt aromatisé Fruit Entremets caramel Compote de pommes

Les produits locaux
Recette contenant au moins

 un ingrédient Egalim    
Végétarien     Recette anti-gaspi Les produits BIO        Préparé par notre chef

 Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN



                                                      29 juin AU 3 juillet
Restaurant scolaire de 

Nointot

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Pastèque Salade verte Taboulé oriental Antigaspi

PLAT Rôti de dinde Cheeseburger Feuilleté au fromage Raviloi gratiné

GARNITURE Courgettes Frites Ratatouille ****

LAITAGE Camembert Mimolette Yaourt nature sucré Plateau de fromages

DESSERT Fruit Glace Fruit Assortiment de dessert

Les produits locaux
Recette contenant au moins

 un ingrédient Egalim    
Végétarien     Recette anti-gaspi Les produits BIO        Préparé par notre chef

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN

 Nous te souhaitons un bon appétit !


